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1. Mục đích.
- Rèn luyện sự nhanh nhẹn , khéo léo khi tham gia trò chơi.
2. Chuẩn bị.
- Nhạc có lời
- Ghế
+ Cách chơi: Cô chuẩn bị cho các con những chiếc ghế, nhiệm vụ các con đi xung quanh chiếc ghế, vừa đi vừa hát, khi nghe tín hiệu xắc xô rung lên thì mỗi bạn chọn cho mình một chiếc ghế.
+ Luật chơi: Mỗi bạn chỉ chọn một chiếc ghế. Nếu bạn nào không chọn được cho mình chiếc ghế sẽ bị phạt nhảy lò cò.


